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Instrukcja ogdlna
uzytkowania produktu

Krzesta i fotele biurowe musza by¢
uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem
i nalezyta dbatoscia.

Uzytkowanie krzesta w jakikolwiek inny
sposéb (stawanie, siadanie na podto-
kietnikach itp.) stanowi zagrozenie

i grozi wypadkiem.

Kilka uwag na temat prawidtowego

uzytkowania krzesta:

1. Wysokos¢ i gtebokos¢ siedziska
powinna by¢ dostosowana do
wzrostu uzytkownika, tak aby cata
powierzchnia wyprofilowanego
siedziska byta zajeta.

2. Oparcie powinno stale podpierac
kregostup uzytkownika.
Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic
na podparcie czesci ledzwiowej
kregostupa.

3. Zaleca sie czeste zmiany pozycji
siedzenia, podczas ktoérych krzesto
porusza sie podazajac za ruchem
siedzacego.

SERWIS ORAZ GWARANCJA

UWAGA:

Wszelkich napraw zwigzanych

z wymiang czesci mechanicznych

oraz amortyzatoréw moze dokonywac
tylko wyspecjalizowany personel.
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Pozostate uwagi:

SKORA

Skéra jest surowcem naturalnym.
Wszelkie zadrapania, blizny, uktucia
owaddw, réznice w fakturze i odcieniach
sg naturalne i nie obnizaja jej jakosci.
Konserwacji nalezy dokonywac wyfacznie
specjalnymi srodkami pielegnacyjnymi,
przeznaczonymi do skér, ktdre tworza
powtoke ochronng, odporna na wode

i substancje oleiste.

TAPICERKA

Przy usuwaniu jakichkolwiek zabru-
dzen nalezy uzywac tylko delikatnych
ptynéw czyszczacych.

PLASTIKOWE ELEMENTY

Do czyszczenia elementéw plastiko-
wych najbardziej odpowiednie s3
wszelkie srodki oparte na bazie mydta.

Warunki gwarangji na wyroby
firmy Profim znajduja sie na
stronie internetowej:

www.profim.pl

W krzestach Profim odpowiednio wyprofilowane oparcie i siedzisko oraz zastosowany mechanizm
regulacyjny spetniaja wymogi ergonomii i pozwalaja osiggnac wiasciwa pozycje siedzaca, przy ktorej

kregostup moze zachowac swoj naturalny ksztatt.
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Eksploatacja:

- Meble nalezy chroni¢ przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych,

- Skdrzane meble nie powinny sta¢ blisko
grzejnika lub innych Zrédet ciepta,
Minimalna odlegto$¢ od Zrédfa ciepta
powinna wynosic¢ ok. 30 cm.

- Chronic przed zawilgoceniem,

- Chronic tkanine tapicerki przed zabrudze-
niem takim jak: ttuszcze, pot, smary, itp.
W przypadku zabrudzen stosowac
odpowiednie preparaty do czyszczenia.

- Wyroby powinny by¢ przynajmniej raz
w roku odkurzane,

- Kotka twarde stosowane sg do miekkich
podtég (wyktadziny, dywany),

- Kotka miekkie stosowane sg do podtég
twardych (panele, parkiety, PCV).

- Nalezy przestrzegac zasad dotyczacych
eksploatacji wyrobéw zawierajacych
elementy z drewna/sklejki drewnianej:

« zakres temperatur +15 + 30°C,

« zakres wilgotnosci 40 + 65%
Prosimy zwracac szczegdlng uwage

na mozliwo$¢ zniszczenia powierzchni
elementéw drewnianych o krawedzie
biurek i innych urzadzen biurowych.
Uszkodzenia mechaniczne powierzchni
drewnianych nie sg uznawane za wady
produktu.

Instrukcja ogolna uzytkowania produktu
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Wysokos¢ siedziska
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Obnizanie siedziska:

. Usiadz na siedzisku.
. Pociagnij dzwignie w gére (siedzisko

bedzie sie powoli obnizac).

. Puszczenie dzwigni na zadanej wysokosci

ustawi biezacg pozydje.

Podwyzszanie siedziska:

. Wstan z krzesta.

Pociagnij dzwignie ku gérze
(siedzisko bedzie sie powoli unosic).

. Puszczenie dzwigni na zadanej wysokosci

ustawi biezaca pozycje.

UWAGA!
Funkcja dostepna tylko
w modelach MyTurn 10Z i 20Z.

>
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Kat nachylenia oparcia i siedziska
Zmiana kata nachylenia oparcia i siedziska:

1. Uruchom mechanizm ROCKER naciskajac
przycisk pod siedziskiem.

2. Wywotuj nacisk na oparcie az do momentu
uzyskania okreslonego odchylenia.

UWAGA!

Blokada mechanizmu ROCKER jest mozliwa
wylacznie w pozycji wyjsciowej,

nigdy w wychyleniu.

Instrukcja obstugi mechanizmu ROCKER



General instruction
concerning product use

Office chairs and armchairs must be
used according to their assignment
and with due care.

Using the chair in any other way
(standing, sitting on armrests etc.)
is a risk and may end in an accident.

Some remarks on proper chair use:

1. The height and depth of the seat
should be adapted to the height of
the user so that the whole surface
of the profiled seat is occupied.

Only then the proper support is
ensured for the back.

2. The backrest should at all times
support the user’s spine, which is
why special attention should be paid
to the support of the lumbar part.

3. Frequent changes of the seat position
during which the chair moves
accompanying the moves of the
sitting person are recommended.

SERVICE AND GUARANTEE

NOTE:

Only specialized personnel should
perform all repairs connected with
the exchange of mechanical parts
and shock absorbers.

profim

Other remarks:

LEATHER

Leather is a natural material.

All scratches, scars, insect pricks,
differences in the texture and shades
are natural and do not lower its quality.
Proper maintenance should be per-
formed with the use of special agents
creating a protection layer, resistant
against water and oil substances.

UPHOLSTERY

Only delicate cleaning liquids
should be used when removing
any dirty spots.

PLASTIC ELEMENTS

Any agents based on soap are proper
for cleaning plastic elements.

Terms of the guarantee for
the Profim products are
available on the web site:

www.profim.eu

The Profim chairs with their properly profiled backrest and seat and used regulation mechanism
fulfill the ergonomic requirements — they let achieve a proper seating position in which the spine

can keep its natural shape.

General instruction concerning product use
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Operation:

- furniture should be protected from
direct sunbeam

- leather furniture should not be placed
close to any heating.

Minimal distance from source
of heat is 30 cm.

- avoid humidity

- protect the upholstery against fat,
sweat, grease, etc.

If dirty, use appropriate cleaners.

- products should be vacuumed at least
once a year

- hard castors are dedicated for soft
floors (carpets)

- soft castors are dedicated for hard floors
(panels, PVC, parquets)

- Itis necessary to follow the conditions
below of use of the products with wood/
plywood elements:

+ temperature range +15 + 30 °C,
+ moisture range 40 + 65%,

- please pay attention to avoid of scratching
the surface of wooden elements by desks
or other office elements.

Any mechanical damages are not considered
as product defects.

General instruction concerning product use



orofim

A
Height of the seat

Lowering the seat

. Sitdown on the seat.

. Pull the lever upwards (the seat
will drop slowly).

. Release the lever at the desired height
and lock the position.
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Raising the seat:

. Stand up.

. Pull the lever upwards (the seat
will rise slowly).

. Release the lever at the desired height
and lock the position.

N —

w

ATTENTION!
That option is available only
in MyTurn 10Z and 20Z models.

>

Operating instruction for the ROCKER Mechanism
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B
Angle of the backrest and seat

Adjustment of the tilt angle of a seat and a backrest

1. Activate the ROCKER mechanism
by pushing the button under the seat.

2. Lean against the backrest until it reaches
the defined inclination .

NOTE!
It is possible to lock the mechanism only
in the initial position, never in the reclining one.

10

Operating instruction for the ROCKER Mechanism



Allgemeine
Gebrauchsanweisung

Die Stiihle und Sessel miissen
bestimmungsgemal und mit gehoriger
Sorgfalt benutzt werden. Die Nutzung
eines Stuhles auf eine weitergehende Art
und Weise (Betreten, Sitzen auf den
Armlehnen u.d.) ist gefahrlich und kann
zum Unfall fihren.

Ein paar Bemerkungen iiber richtige
Nutzung des Stuhles:

1. Die Hohe und Tiefe des Sitzes sollte
an die GroBe des Benutzers angepasst
werden, so dass die ganze Flache des
profilierten Sitzpolsters benutzt wird.

2. Die Riickenlehne sollte standig die
Wirbelsdule unterstiitzen. Deswegen
ist besondere Aufmerksamkeit der
Unterstiitzung der Lendenwirbelsdule
zu schenken.

3. Essind haufige Wechsel der Sitz-
position zu empfehlen, wobei sich der
Stuhl bewegt und den Bewegungen
des Sitzenden folgt.

KUNDENDIENST

ACHTUNG:

Jede mit Wechsel von mechanischen
Teilen und Gasfedern verbundene
Reparatur kann nur durch spezialisiert-
es Personal durchgefiihrt werden.
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Sonstige Bemerkungen:

LEDER

Leder ist ein Naturstoff. Sdmtliche
Kratzen, Narben nach Insektenstichen,
Faktur und Farbtonabweichungen sind
normal und mindern seine Qualitt nicht.
Die Konservierung sollte unbedingt mit
speziellen Pflegemitteln durchgefiihrt
werden, die eine wasser- und
olbestandige Schutzschicht bilden.

POLSTERUNG

Bei Beseitigung irgendwelcher Ver-
schmutzungen sind ausschlieBlich feine
Reinigungsflussigkeiten zu verwenden.

KUNSTSTOFFTEILE

Fiir Reinigung der Kunststoffelemente
sind samtliche Mittel auf Seifenbasis
bestimmt.

Die Garantiebedingungen fiir
die Profim — Produkte sind
auf der Internetseite zu finden:

www.profim.de

In Profim - Stiihlen erfiillen die entsprechend profilierte Riicken- und Sitzpolster sowie die angewandte
Mechanik die Anforderungen an die Ergonomie und helfen, richtige Sitzposition zu erreichen, wobei die

Wirbelsaule ihre natiirliche Form erhalten kann.

Allgemeine Gebrauchsanweisung
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Bitte beachten:

- M&bel vor Sonneneinstrahlung schiitzen

- M&bel im Leder in der Nahe von Heizgerdten
nicht stellen, Abstand mindestens 30 cm.

- vor Feuchtigkeit schiitzen

- Polster vor Schmiermitteln, Sduren und
Fetten etc. schiitzen. Falls Verschmutzungen
entsprechende Reinigungsmittel benutzen

- Produkte mindestens einmal pro Jahr absaugen

- harte Rollen nur fiir weiche Boden
(Teppich) benutzen

- weiche Rollen nur fiir harte Boden benutzen
(Paneele, Parkett. PCV, Stein, Keramik)

- Furnier- oder Schichtholzteile schiitzen vor:
+ Feuchtigkeit 40 - 65 %
Bitte besonders darauf achten, das Kanten
von Schreibtischen oder anderen Biiromdbeln
die Armlehnen beschadigen konnen. Solche
Schaden sind kein Grund fiir eine
Reklamationsanerkennung.

12
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A
Sitzhdhe

Sitz tiefer einstellen:

. Sitz belasten.

. Hebel nach oben ziehen
(Sitz senkt sich langsam).

. Hebel in der gewtinschten Position
nach unten drehen - die aktuelle
Position wird arretiert.

N —
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Sitz hoher einstellen:
. Sitz entlasten.
. Hebel nach oben driicken
(Sitz hebt sich langsam).
3. Hebel in der gewiinschten Position
loslassen - der Sitz wird arretiert.

N —

WICHTIGER HINWEIS!
Die Sitzhohenverstellung
nur beim MyTurn 10Z und 20Z mdglich.

>

Bedienungsleitung zur Wippmechanik
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Neigungswinkel der Riickenlehne
und der Sitzflache

Verstellung des Sitz- und Riickenneigungswinkels
1. Knopf unter dem Sitz driicken.

2. Anlehnen, bis die gewlinschte
Neigung erreicht ist.

WICHTIGER HINWEIS!

Der Wippmechanik lasst sich ausschlieBlich
in Ausgangsposition, niemals im geneigten
Zustand arretieren.

14

Bedienungsleitung zur Wippmechanik



L’instruction générale
de l'utilisation de produit:

Les chaises et les fauteuils de bureau doivent
étre utilisés conformément a leur destination
et avec le soin convenable. L ‘utilisation de

la chaise d'une maniére différente quelconque
(se mettre debout ou s'asseoir sur les
accoudoirs etc.) constitue une menace et peut
provoquer un accident.

Quelques remarques sur l'utilisation
régulier de la chaise:

1. La hauteur et la profondeur du siege
doivent étre adaptées a la taille
de l'utilisateur pour que la surface du siege
soit occupée entiérement. Seule cette

position garantit un soutien efficace du dos.

2. Ledossier doit toujours appuyer la colonne
vertébrale de I'utilisateur. Il faut faire une
attention particuliére pour que toute
la partie lombaire de la colonne vertébrale
soit bien soutenu.

3. Il est recommandé de changer fréquemment

la position assise pendant laquelle la chaise
suit le mouvement de I'utilisateur.

SERVICE ET GARANTIE :

ATTENTION:
Toutes les réparations des parties

mécaniques, ainsi que des amortisseurs,

ne peuvent étre exécutées que par
le personnel spécialisé.
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Autres remarques:

LE CUIR

Le cuir est un matériau naturel.

Tous les éraflures, cicatrices, pigires

des insectes, les différences dans

la texture et dans les teints sont naturelles
et ne diminuent pas sa qualité.

L'entretien ne doit étre faite que avec
agents spéciaux destiné pour le cuire

qui forment une couche protectrice
résistant a |'eau et substances huileuses.

LA TAPISSERIE
Lors du nettoyage, utilisez des liquides délicats.

LES ELEMENTS DE MATIERE
PLASTIQUE

Pour le nettoyage des éléments de matiere
plastique, les plus convenables sont tous
les produits a la base du savon.

Toutes les conditions ainsi que les
garanties relatives aux produits de
la société Profim sont disponible
surlapageintérét

www.profim.eu

Le dossier et |'assise des chaises Profim ainsi que le mécanisme utilisé répondent aux exigences
réglementaires en matiére d'ergonomie et provoque une bonne position assise ou la colonne

vertébrale garde sa forme naturelle.

L'instruction Générale de l'utilisation de produit
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Mode d’utilisation:

- Ne pas exposer les produits
aux rayons directs du soleil,

- Les produits revétu en cuir
ne doivent pas étre placés
a proximité d'une
source de chaleur telle que radiateur.

La distance maintenue entre le meuble
et toute source de chaleur doit étre
au minimum 30 cm.

- Protéger contre I'humidité,

- Bviter toute salissure des revétements
par la graisse, la transpiration,
les lubrifiants etc. En cas de salissure
n'utiliser que les produits préconisés.

- Dépoussiérer les produits au moins une fois par an,

- Les roulettes dures sont prévues pour
les sols souples tels que moquettes et tapis,

- Les roulettes molles sont prévues pour
les sols durs (panneaux, parquets, PVC).

- Respecter les régles d'emploi des
produits contenant des éléments en
bois ou en contre-plaqué :

- plage de températures : +15 + 30 °C,
- taux d'humidité : 40 =+ 65%,

- Veuillez préter une attention particuliere
pour ne pas abimer la surface des éléments
en bois contre les bords des bureaux
ou d'autre équipement de bureau.

Les dégradations mécaniques des surfaces
en bois ne sont pas considérées en tant que
défauts du produit.

16
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A

Hauteur de I'assise

Pour abaisser I'assise:

. S'asseoir sur le siege.

. Tirer le levier vers le haut
(I'assise descend lentement).

. Relacher le levier a la hauteur
d'assise voulue pour verrouiller
la position actuelle.

N —
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Pour relever l'assise:

. Serelever du siége.

Tirer le levier vers le haut

(I'assise remonte lentement).

. Relacher le levier a la hauteur
d‘assise voulue pour verrouiller
la position actuelle.

N —

w

ATTENTION!
Cette fonction n'est disponible que pour
les modéles MyTurn 10Z et 20Z.

>
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Angle d'inclinaison du dossier et de I'assise

Changement d'angle d'inclinaison
du dossier et de l'assise:

1. Actionnez le mécanisme ROCKER - appuyer
sur le bouton sous le siége.

2. Appuyez sur le dossier jusqu'a obtenir
I'inclinaison souhaitée.

ATTENTION!
Le blocage du mécanisme ROCKER n'est possible
qu'en position initiale, jamais en position inclinée.

18
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061an NHCTPYKLMA No
MCNonb30BaHUIO NPOAYKLUN:

CTynba 1 odUCHble Kpecna JOMKHbI
MCMONb30BaTbCA B COOTBETCTBUN C NPEfHA3-
HaueHneM 1 Hagexallen 3a60TNNBOCTbIO.
Vicnonb3oBaTb Kpecno Kakum-nmbo apyrum
Cnoco6om (CToATb Ha HeM, CeCTb

Ha MOANOKOTHUKM, UTT.) ONACHO W yrpoXKaeT
HeCYacTHbIM Cllyyaem.

Heckonbko 3ameuaHuii no npasuinb-
HOMY NCNOJ/Ib30BaHUIO Kpeda:

1. Bbicota u rnybuHa cupeHba AOMKHA
6bITb NprcnocobneHa K pocTy nonb3osa-
Tens, TakMm 06pa3om, uTobbl BCA MOBEPX-
HOCTb NPOGUINPOBAHHOTO CMAEHbA bbina
3aHATON. TONbKO Toraa obecneyeHa
COOTBETCTBYIOLLAA MOAMNOPKA CMIMHDI.

2. CnuHKa [OMKHa NOCTOAHHO ObITb ONopot
NO3BOHOYHWKa Nnosb3oBatens. Moatomy
0coboe BHMMaHVe cneayeT o6paTnTb Ha

noanopky NOACHNYHON YaCTUNO3BOHOYHMKA.

3. PekomeHpytoTCA yacTble N3MeHeHNA
CNIAYEro nosioKeHus, BO BPeMs KOTOPbIX
Kpecno ABMraeTca B HanpaBneHnmn 3a
NBUXKEHUEM CUASALLErO.

CEPBUC

BHUMAHME:

BcAKMe peMOHTbI, CBA3aHHbIe € 3ame-
HOI1 3anyYacTeil UM aMOPTU3aTOPOB,
Npou3BOAATCA TONIbKO BbICOKOKBaIN-
$urLMpoBaHHbIM NepcoHanom.

profim

OcTanbHble 3aMeYyaHmA:

KOXA

Koxa - 310 HaTypasnbHoe cbipbe. Beskne
LlapanuHbl, 671U3HbI, YKYCbl HACEKOMbIX,
pa3HuLbl B GaKType U LiBETOBbIX TOHaX
ABNSAIOTCA HATYPASIbHBIMM 1 HE MOHMXKAIOT
ee Kauectsa. Obs3aTenbHa KoHcepBaLa
CNeumanbHbIMU CPEACTBAMY, CITYXKALLMMM
ANA YX0[1a 3a KOXel, KOTOpble CO3AatT
3aLLMTHOE MOKPbITUE, MPOYHOE K BOAE 1
MaCIAHNCTbIM BELLeCTBaM.

OBMBKA

Mpu ycTpaHeHnn Kaknx-nnbo 3arpsasHeHui
NPVYMEHATb TONbKO [leNMKaTHble 0UNCTU-
TesbHble PacTBOPbI.

MAACTMACCOBDIE 3JIEMEHTDI

[N OUNCTKI NNACTMACCOBbIX 3/IEMEHTOB
Hanboree noaxofsLLe BCe CPeacTsa
Ha 6a3e Mbina.

YcnoBsa rapaHTuii Ha n3gens
Profim HaxopaTca Ha
HalleM cawnTe :

www.profim.eu

B kpecnax Profim npodunnpoBaHHble COOTBETCTBYIOLLMM 06Pa30M CMHKA U CUAEHbE, a TaKKe
NpYMeHsIeMbliA PEryNMPOBOYHDBIN MEXaHI3M, COOTBETCTBYIOT TPEOGOBAHMAM SPrOHOMUKM - NO3BONIAIOT
MOMyuMTb NPABUIbHOE CUAAYEE NONIOXKEHNE, NPY KOTOPOM MO3BOHOUHNK COBMIOAAET CBOIO

HaTypasbHyto Gopmy.

19
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Ekcnnyarauyuma:

- Mebnu Hapa 6epey oT conHua

- Mebnn 13 KOXii He AOMKHbI CTOATb
HefaneKo oT paguatopa uin Lpyrmx
MNCTOYHUKOB T€NNa
MwuHMManbHaa JanbHOCTb OT UCTOYHUKOB
Ténna AomKkHa BbIHOCUTb 0Kono 30 um

- Bepeu nepepa cbipblem

- bepeu TkaHb 06VBKM Nepef HeYMCToTamm
TaKMMU KaK : Xup, NOT, CMa3Ku 1 fpyrue
B cnyyae 3anaukaHus npUMeHsTb
noaxoAALMe MoloLLMe CPeAcTBa

- XOTsA 6bl pa3 B rofy Hafia CUTPaThb Mbib
13 u3genn

- TBéppable Koneca NPUMeHsHbIE 10 MATKNX
NOBEPXHOCTEN(KOBED, BbIKNaaKa)

- Msrkue Koneca npuMeHsHble 1O TBEPAbI3
nosepxHocrteli (MaHenw, MBX, napkeTb)

- Tonaratbca cobnopatb NpUHLMNbI
KacaloLyxca SKCnyaTayum nsgenmia
coflepKatoLLuX SNeMEHTbI U3 ipeBeCUHbI /
/nepeBaAHHOI GpaHepbl:

« npegenbl Temnepatyp + 15 +30°L,
« npegenbl BnaxkHocTn 40 + 65%,

- npocum obpaLatb 0CO6eHHOE BHMaHNe
Ha BO3MOXXHOCTb pa3pyLLeHVs MOBEPXHOCTM
[lepeBAHHBIX 31EMEHTOB O KpasaX NMUCbMEHHbIX
CTOJIOB WM JPYrUX KaHLENAPCKNX YCTPONCTB.
MexaHunuecKkne NOBPeXAeHNA fepeBAHHbIX
NOBEPXHOCTEN He MPU3HAIOTCA Kak AedeKTbl
npogaykKra.

20
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BbicoTa cupeHus

CHIKEHVe cnpeHns:
. Caab Ha cuaeHun.
2. MoTAHN pblyar BBEPX (cupeHne byaet
Me/IEHHO CHIKATBCA).
3. OcBobOXAEeHe pbluara Ha Tpebyemori
BbICOTE YCTAHOBWT aKTyasbHYIO NO3ULMIO.

_

lNoBbllweHne CcnaeHnaA:

1. BcTaHb c Kpecna.
2. MoTaHw pbluar BBepX (cuaeHue bynet
MefIeHHO MOAHNMATbCA).
3. OcBoboxaeHMe pblyara
Ha Tpebyemoii BbicoTe
3aduKcnpyeT akTyanbHyto
nosuuuio.

BHUMAHME!
OyHKUUA AOCTYNHA TONbKO
B mopenax MyTurn 10Z n 20Z.

>
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Yron HaK/1I0Ha CMVHKA U CUAEHbA

M3meHeHune yra HakimoHa CHKN U CneHbA:

1. 3anyctn mexaHnam POKEP - Haxmm KHomKy
nof cuaeHbeMm.

2. HaXXMu1 Ha CMVHKY, NMOKa He AoCTUrHeTe
YKENAEMOro OTKIIOHEHMS.

BHUMAHME!

Briokuposka mexaHn3ma POKEP Bo3moxHa
UCKITIOUMTENBHO B UCXOJHOM MOMOMEHUN
1 VICKIIOYEHA NPY HaKIOHe.

22

WHcTpyKuma no skcnnyatauum mexaHmsma POKEP
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